8.30
9.00

9.20-9.40

9.40 -10.00

10.00-10.20

10.20-10.40

10.40-11.00

11.00-11.20
11.20-11.40

11.40-12.00

Saluto Autorita

Presentazione del corso

Romana Aloisi - Presidente ADI Calabria
Carmela Bagnato - Presidente ADI Basilicata
Valeria Lagattolla - Presidente ADI Puglia

Introduzione ai lavori
Pino Pipicelli - Presidente onorario del corso

MoberaTort: P. Pipicelli - R. Eletto

Tra Diabete e Obesita: Glifozine e GLP-1R. A
A. Caretto

Il Supporto della tecnologia nella gestione nutrizionale
del diabete mellito
C. Tubili

Alimentazione e diabete mellito:
quando a contare sono i carboidrati
C. Di Gregorio

Iperglicemia e glucotossicita : il lato amaro del glucosio
M .P. Mollica

Dalla chirurgia dell’obesita alla chirurgia del diabete
N. Perrotta

Discussione

Coffee break

MobpEerATORI: A. Pucci - R. Porciello

Obesita e nutrigenomica: luci e ombre
G. Fatati

12.00-12.20

12.20 -12.40 Alimentazione e prevenzione malattie croniche non trasmissibili

12.40-13.00

13.00-13.20

Obesita e Sarcopenia
A. Curti

C. Perfetto

Dalla “alimentazione corretta” alla “alimentazione funzionale”

C. Bagnato

Discussione

13.20 -14.30 Lunch*

14.30-14.50
14.50-15.10

15.10-15.30

15.30-15.50

15.50-16.30

16.30-17.00

17.30-18.00

MobpEerATORI: A. Celona - R. Mancini

L’opinione di Coldiretti Calabria, Slow Food Condotta Soverato

Parametri nutrizionali predittori dell’obesita complicata e diabete

T. Montalcini

Dispendio energetico nel paziente obeso
V. Lagattolla

DCA e diabete mellito
M. Mininni

DCA: percorso di riabilitazione psico-nutrizionale,
approccio multidisciplinare (caso clinico)
N. Cardamone, L. Barbieri, M. Furriolo, M. Mumoli

Discussione

MoberaTorl: C. Bagnato V. Lagattolla

Nutrizione in Calabria: stato dell’arte
R. Aloisi, A. Calabro, A. Cerchiaro, M. Capellupo

Questionario ECM e chiusura dei lavori



